SHIBIGH OSHODER SPORTD 0 RETREAGI]
WISEUBIGACH

SPORT TURYSTYKA REKREACJA

REGULAMIN

Mty bislifiliscyinego i Grand Prix ,ODRY”
W LEKKIE] ATLETYCE

SEUBICE 13.06.2012-.

I. Cel:
» popularyzacja sportu (czynnego wypoczynku) wsrod dzieci
i mlodziezy szkolnej
» realizacja kalendarza imprez PZLA, LZLA, Gminy Stubice,
Powiatu Shubickiego, Euroregionu ,,Pro Europa Viadrina”.

II. Termin i miejsce:
» 13 CZERWCA 2012r. Sroda godz.16.30 (miot godz. 15,00-plyty
boczne SOSIR oszczep M - 15.00 stadion glowny SOSIR
» stadion olimpijski SOSIR Shtubice, ul. Sportowa 1 , 69-100
Stubice

III. Patronat honorowy :
> Polski Zwiazek Lekkiej Atletyki w Warszawie

IV. Organizatorzy zawodow:
» Burmistrz Shubic, Starosta Stubicki,
» Stubicki Osrodek Sportu i Rekreacji w Stubicach,
» LKS ,Lubusz” Stubice,
» Lubuski Zwiazek Lekkiej Atletyki w Zielonej Gorze

V. Zakres wspéolzawodnictwa (program zawodow):,

> Kobiety -
100,200,400,800,100ppt (84 i 76), 400ppt, w dal, trojskok, wzwyz,
tyczka, kula (3 i 4), dysk (1), oszczep (500 i 600), mtot (3 i 4),



VI.

VII.

VIII.

IX.

XI.

XII.

> Mezczyzni -

100, 200, 400,800, 1500, 110ppt (91, 1001 106), 400ppt (84191),
2000prz., w dal, trojskok, wzwyz, tyczka, kula (5, 61 7,26),
dysk (1,5, 1,751 2), oszczep (700 i 800), mlot (5, 61 7,26).

Warunki uczestnictwa:
» prawo startu w zawodach majga wszyscy zainteresowani
wg. poszczegolnych kat. wiekowych posiadajacy aktualne badania
lekarskie
» Termin i miejsce zgloszenia:
» imiennego zgloszenia nalezy dokonac do dnia 10.06.2012, godz.15.00
elektronicznie na : www.domtel-sport.pl/zgloszenia

System i sposob przeprowadzenia zawodow:
» zawody zostana rozegrane zgodnie z przepisami PZLA oraz niniejszego
regulaminu.

Nagrody i tytuly:
» zwyciezcy poszczegolnych  konkurencji otrzymaja pamiatkowe
dyplomy.

Koszty udzialu w zawodach:
» koszty organizacyjne pokrywa organizator,
» koszty osobowe pokrywaja zglaszajace kluby.

Ubezpieczenie uczestnikow:

» za ubezpieczenie uczestnikow odpowiedzialne sa zainteresowane
kluby.

Sprawy rézne:

» biuro zawodow czynne :
v’ 13.06.2012r. w godz. 10.00-15.00

» startowe wg. regulaminu PZLA - § 3 przepisow udzialu w zawodach
(str. 17)

» organizator tj. SOSiR Stlubice moze zabezpieczy¢ w dniu 13.06.2012r.
wyzywienie dla zainteresowanych - zgodnie z zamowieniem wg. cen :
v' obiad - 15zt
v' kolacja — 13 zt

Sprawozdawczos$é:

» oficjalny komunikat zawodoéw zostanie umieszczony na stronie
internetowej SOSIR Stubice www.osir.slubice.pl oraz www.lzla.zgora.pl i
www.pzla.pl

ORGANIZATOR


http://www.osir.slubice.pl/
http://www.lzla.zgora.pl/
http://www.pzla.pl/

