Gminny Program Profilaktyki
I Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii
dla Gminy Stubice
na 2013 rok.



Rozdziat |
1. Postanowienia ogoélne.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Stubice na 2013 rok jest kontynuacjg dziatan
realizowanych w tym zakresie od kilku lat na terenie Gminy Stubice. Zaplanowane
dziatania sg rokrocznie poddawane ocenie i udoskonalane, po to, by realizacja jego
celow przynosita wymierne korzysci dla poszczegolnych grup mieszkancéw naszej
Gminy. Rozszerzanie katalogu zaplanowanych zadan  wynika z konsultacji
prowadzonych z reprezentantami instytucji oraz innymi osobami wtgczonymi w ich
realizacje. Réznorodnos¢ zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Stubice na
2013 rok wynika ze specyfiki problemu jakim jest uzaleznienie, jego
wieloptaszczyznowych skutkdw siegajacych wielu oséb i instytucji a takze potrzeb
mieszkancow naszej gminy, w szczegolnosci oséb mtodych.

W mysl Ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z
dnia 26 pazdziernika 1982 r. (Dz. U. z 2007 r. nr 70, poz.473 z pdzn. zm.) oraz
Ustawy o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 r. (tekst jednolity Dz. U. z
2012 nr 124) stanowi on spis dziatan podejmowanych na terenie gminy gdyz
.prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktykg i rozwigzywaniem problemoéw
alkoholowych oraz integracjg spoteczng oséb uzaleznionych od alkoholu nalezy do
zadan wtasnych gmin” oraz ,przeciwdziatanie narkomanii nalezy do zadan wtasnych
gmin”. Okresla on dziatania w zakresie profilaktyki, promocji zdrowia i minimalizacji
szkod zwigzanych z uzaleznieniami mieszkancow gminy.

W swej konstrukcji merytorycznej program jest tozsamy z zatozeniami
rekomendacji do realizowania i finansowania gminnych programéw oraz programow
zalecanych przez Panstwowg Agencje Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
a takze Krajowego Biura Do Spraw Przeciwdziatania Narkomanii.

2. Celem strategicznym Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy
Stubice w 2013 roku jest:

e Zapobieganie powstawaniu nowych problemoéw wynikajgcych z uzaleznien,

e Ograniczenia uzywania alkoholu oraz narkotykéw przez osoby niepetnoletnie
poprzez realizacje programow profilaktycznych oraz promocje zdrowia.

e Doskonalenie metod i zwiekszanie zasobow niezbednych do radzenia sobie z juz
istniejacymi problemami,

¢ Udzielanie pomocy osobom dotknietym przemoca w rodzinie.

3. Zrédta i zasady finansowania Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy
Stubice na 2013 rok.

Zrodtem finansowania zadan gminnego programu profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii sa,
zgodnie z art. 18% ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi, srodki finansowe budzetu gminy pochodzace z zezwolen na sprzedaz
napojéw alkoholowych, ktére nie moga byé przeznaczane na inne cele.



Zasady finansowania poszczegolnych zadan okreslajg Rekomendacje
Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych do realizowania
i finansowania gminnych programoéw profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych oraz wytyczne Krajowego Biura Do Spraw Przeciwdziatania
Narkomanii.

Budzet na realizacje wszystkich zadan pochodzacy z dochodéw Gminy
z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych zaplanowano na kwote: 848.800 zt.
Podzielono go na dwa rozdziaty: 85154 - ochrona zdrowia - przeciwdziatanie
alkoholizmowi - kwota: 747.000 zt. oraz 85153 - ochrona zdrowia — przeciwdziatanie
narkomanii - kwota: 101.800,00 zt.

4. Realizatorzy zadan zaplanowanych w Gminnym Programie Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii dla Gminy Stubice w 2013 roku.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
interdyscyplinarny Zespot ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,
Urzad Miejski w Stubicach,

Osrodek Pomocy Spotecznej w Stubicach,

Zespot Administracyjny Oswiaty w Stubicach,

Dyrektorzy wraz z kadrg pedagogiczng szkét podstawowych, gimnazjéw oraz
przedszkoli, a takze szkdt ponadgimnazjalnych,

Komenda Powiatowa Policji w Stubicach,

Stowarzyszenia i organizacje pozarzadowe,

Straz Miejska,

Placéwki ochrony zdrowia,

Prokuratura Rejonowa w Stubicach,

Sad Rejonowy w Stubicach,

oraz inne podmioty, ktérym zlecane beda zadania GPPiRPAOPN.

Koordynacjg realizacji zdan Programu zajmuje sie Gitéwny Specjalista ds.
Rozwigzywania Probleméw Spotecznych.

Jednostkg odpowiedzialng za realizacje zadan programu jest Urzad Miejski
w Stubicach.

Rozdziat Il

Zadania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Stubice w 2013 roku.

Zadanie 1.
Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu oraz od narkotykoéw a takze cztonkéw ich rodzin.

1. Realizacja programow terapeutycznych, podczas ktérych prowadzone bedag
treningi umiejetnosci  psychologicznych stuzgcych dalszemu zdrowieniu
i rehabilitacji spotecznej a takze rodzinnej oséb uzaleznionych.



2. Wspomaganie dziatalnosci Poradni Terapii Uzaleznien w Stubicach oraz
osrodkow leczenia odwykowego, ktérych pacjentami sg mieszkancy gminy.

3. Diagnozowanie  uzaleznienia  zgodnie z  obowigzujgcym  systemem
diagnostycznym, Miedzynarodowg Klasyfikacjg Chordéb, Urazéw i Przyczyn
Zgonow -Edycja X (ICD X)

4. Motywowanie oséb u ktorych zdiagnozowanie uzaleznienie do dobrowolnego
poddania sie leczeniu odwykowemu.

5. Prowadzenie treningow umiejetnosci psychologicznych dla 0sob
wspotuzaleznionych.

6. Rozszerzenie dziatalnosci Punktu Informacyjno - Konsultacyjnego dla osoéb
uzaleznionych i ich rodzin - zatrudnienie instruktoréw, specjalistow i konsultantéw
zajmujacych sie profesjonalnie terapig uzaleznien, pomocg psychologiczng
| doradztwem.

7. Kierowanie o0s6b realizujgcych zadania gminnego programu profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych na szkolenia, dofinansowanie szkolen
z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz udziatu

w konferencjach, sympozjach i innych formach spotkan zwigzanych
z podnoszeniem kwalifikacji ludzi pracujgcych na rzecz uzaleznionych i ich rodzin
oraz tworzacych i realizujgcych profesjonalne programy zdrowotne

i profilaktyczne.

8. Sfinansowanie zajaé terapeutycznych realizowanych na rzecz Stowarzyszen
Abstynenckich.

9. Wspotpraca z osrodkami leczenia uzaleznien od alkoholu i narkotykow —
realizacja przedsiewzie¢ zwigzanych i integracja oraz reintegracjag o0séb
uzaleznionych.

Zadanie 2.

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegdélnosci ochrony przed przemoca w
rodzinie.

1. Pomoc dla dzieci z rodzin z problemem zwigzanym z uzaleznieniem:

e Priorytetowym zadaniem jest dostarczanie pozytywnych wzorcow spedzania
wolnego czasu na bazie $wietlic opiekunczo-wychowawczych dziatajacych na
terenie wszystkich szkot podstawowych i gimnazjow. W swietlicach winna byc¢
zatrudniona wykwalifikowana kadra posiadajgca przeszkolenie w zakresie
rozwigzywania probleméw uzaleznien i profilaktyki systemowej. W ramach
prowadzonych zaje¢ realizowane beda programy profilaktyczne, zajecia
socjoterapeutyczne, reedukacyjne, sportowo- rekreacyjne.

e Organizacja wypoczynku letniego oraz opieki w czasie ferii zimowych dla dzieci
i mtodziezy z rodzin dotknietych problemem alkoholowym, a takze pochodzacych
z rodzin zagrozonych patologia w formie potkolonii, kolonii badz obozéw.
Przedsiewziecia te powinny zawieraC program scenariuszy zaje¢ o tematyce
profilaktycznej.

e Objecie szczegdlng opiekg psychologiczng i socjalng dzieci wychowujgcych sie
w rodzinach alkoholowych na podstawie rzetelniej diagnozy sytuacji dziecka.

e Podejmowanie dziatan ochronnych skierowanych do dzieci z rodzin dotknietych
narkomanig oraz prewencyjnych skierowanych do mtodziezy eksperymentujacej
ze srodkami psychoaktywnymi.

2. Dziatanie Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego realizujgcego zadania zwigzane
Z pomocg prawng, psychologiczng, terapeutyczng i doradczg dla cztonkéw rodzin
dotknietych alkoholizmem oraz narkomania.



3. Wspotpraca z podmiotami tworzacymi system pomocy osobom dotknietym
alkoholizmem a w szczegdlnosci ofiarom przemocy domowej — koordynowanie
dziatan poprzez wspotprace z Komendg Powiatowg Policji, Osrodkiem Pomocy
Spotecznej, Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie, Prokuraturg Rejonowg
w Stubicach, Zespotem Kuratorow Sadowych, przedstawicielami ochrony
zdrowia, szkotami, organizacjami pozarzadowymi i osobami fizycznymi.

4. Wspétpraca z Komendg Powiatowg Policji oraz Osrodkiem Pomocy Spotecznej
w zakresie udzielania wsparcia oraz podejmowania interwencji wobec o0sob
uzaleznionych od narkotykow.

5. Opracowanie materiatdw informacyjnych o mozliwosciach uzyskania pomocy na
terenie gminy oraz regionu.

6. Zakup oraz rozprowadzanie informatorow na temat specyfiki choroby alkoholowej
oraz sposobdéw radzenia sobie z problemami osobistymi.

7. Czynne witgczanie sie w realizacje ogolnopolskich kampanii profilaktycznych oraz
edukacyjnych.

Zadanie 3.
Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w
zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania

narkomanii, w szczegolnosci dla dzieci, mtodziezy i rodzin.

1. Tworzenie srodowiska wypracowujagcego nowe Kkoncepcje pracy prewencyjnej
i edukacyjnej - organizowanie lobby wspierajgcego powyzsze dziatania ( Zespot
Administracji Oswiaty, Komenda Powiatowa Policji, Osrodek Pomocy Spotecznej
oraz inne jednostki i stowarzyszenia).

2. Dofinansowanie, koordynacja oraz nadzér i kontrola realizacji programow
profilaktycznych oraz wychowawczych w stubickich szkofach- realizacja
profesjonalnych programéw wychowawczo-profilaktycznych we wszystkich
szkotach podstawowych oraz gimnazjalnych a takze przedszkolach.
Wprowadzenie do Szkolnych Programoéw Profilaktyki programu Spojrz Inaczej.

3. Finansowanie szkoleh dla o0s6b zajmujgcych sie profilaktykg w celu
wypracowania standardow i zasad dla realizatorow programéw profilaktycznych.

4. Promowanie skutecznych programow profilaktycznych, opracowan autorskich
i pilotazowych.

5. Realizacja programéw umiejetnosci psychologicznych np. Treningu Zastepowania

Agresji skierowanych do mieszkancéw gminy, w celu likwidowania lub

minimalizowania probleméw zwigzanych z prawidlowym funkcjonowaniem

spotecznym.

Realizacja warsztatéw dla rodzicow na temat umiejetnosci wychowawczych.

Dofinansowanie i sfinansowanie organizacji wypoczynku letniego dla dzieci

z Gminy Stubice - Akcja Lato oraz organizacja Akcji Zima w stubickich szkotach.

8. Organizowanie zaje¢ i finansowanie dziatalnosci interdyscyplinarnych kot
zainteresowan dla dzieci im miodziezy a takze realizacji programow
zachecajgcych do rozwijania uzdolnien i rozbudzania pasji u dzieci.

9. Wspotfinansowanie przedsiewzie¢ profilaktycznych realizowanych na terenie
Swietlic wiejskich.

10.0Organizacja kampanii profilaktycznych, kampanii za rzecz promowania
bezpieczenstwa oraz zdrowia: lokalnych i udziat w ogdlnopolskich np. Zachowaj
Trzezwy Umyst, Postaw na rodzine, Dzien Bezpiecznego Internetu, Swiatowy
Dzien bez Papierosa, Wakacje bez Alkoholu, Swiatowy Dzien FAS i in.

N o



11.Promocja imprez bezalkoholowych i zdrowego trybu zycia poprzez organizowanie
zawoddéw i imprez sportowych, imprez kulturalnych, festynéw rodzinnych,
konkursow literackich, plastycznych oraz artystycznych.

12.0rganizacja Dnia Profilaktyki w kazdej ze szkét - promocja zabawy bez srodkow
psychoaktywnych.

13. Organizacja spektakli i koncertow profilaktycznych dla mtodziezy.

14. Opracowywanie, wydawanie, zlecanie druku oraz zakup broszur, biuletynow,
ulotek i innych form stuzacych oddziatywaniom profilaktycznym.

15. Prenumerata czasopism, periodykdw oraz wyposazenie biblioteczki Urzedu
Miejskiego w literature fachowg stuzaca pogtebianiu wiedzy osoéb realizujgcych
zadania programu.

16. Dziatalnos¢ na rzecz przeciwdziatania nietrzezwosci kierowcow i bezpieczenstwa
w miejscach publicznych — integracja dziatan Komendy Powiatowej Policji
w Stubicach, Strazy Miejskiej oraz placéwek edukacyjnych.

Zadanie 4.
Ustalanie szczegotowych zasad wydawania i cofania zezwolen na prowadzenie
sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia na miejscu lub
poza miejscem sprzedazy oraz kontrola przestrzegania zasad obrotu tymi
napojami.

Obowigzujgce zasady wydawania i cofania zezwolen na sprzedaz napojow

alkoholowych zawarte sg w Uchwale Rady Miejskiej Nr XXXIV/339/05 z dnia
29 wrzesnia 2005 r., oraz Ustawie o wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz.. U. z 2007 r. Nr 70, poz. 473 z p6zn. zm.).
W celu egzekwowania przepisow dotyczacych sprzedazy napojéw alkoholowych
Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych powotuje podkomisje
i wraz z funkcjonariuszami Strazy Miejskiej lub Komendy Powiatowej Policji dokonuje
kontroli punktow sprzedazy napojéw alkoholowych oraz opiniuje zgodnos¢ lokalizacji
nowych punktéw sprzedazy alkoholu z obowigzujgcymi przepisami.

Zadanie 5.
Wspomaganie dziatalnosci instytucji oraz organizacji pozarzadowych stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii.

1. Wspoipraca ze stowarzyszeniami i innymi organizacjami pozarzagdowymi
realizujgcymi programy o charakterze profilaktycznym.

e Wspieranie organizacyjne instytucji, stowarzyszen i organizacji pozarzgdowych
realizujgcych swe dziatania statutowe zwigzane z profilaktykg i rozwigzywaniem
problemoéw alkoholowych oraz przeciwdziataniem narkomanii zwlaszcza
stowarzyszen abstynenckich dziatajgcych na terenie Gminy Stubice;

e Wspieranie i wspotpraca z ruchami samopomocowymi i grupami wsparcia.

2. Udzielanie dotacji na realizacje projektow z zakresu przeciwdziatania
alkoholizmowi oraz przeciwdziatania narkomanii, zgodnie z obowigzujacymi
przepisami — zdania zwigzane z: dziatalnoscig na rzecz integracji spotecznej oséb
zagrozonych wykluczeniem spotecznym, dziatalno$ci charytatywnej, ochrony i
promocji zdrowia, pomocy spotecznej, w tym pomocy rodzinom i osobom w
trudnej sytuacji zyciowej oraz wyréwnywania szans tych osob i rodzin, porzadku i
bezpieczenstwa publicznego, upowszechniania kultury fizycznej i sportu, promocji
i organizacji wolontariatu, dziatalnosci ma rzecz rodziny, macierzynstwa,
rodzicielstwa, upowszechniania i ochrony praw dziecka a takze przeciwdziatania
uzaleznieniom i patologiom spotecznym.



3. Wspotorganizacja przedsiewzie¢ o charakterze pomocowym, edukacyjnym oraz
profilaktycznym realizowanych przez instytucje i stuzby.

Rozdziat Il
Dziatalnos¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Fundamentalne znaczenie w pomocy rodzinom z problemem alkoholowym majg
Gminne Komisje Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych. Sg one organem
podejmujgcym czynnosci zmierzajgce do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu odwykowemu, dlatego do
zadan realizowanych przez cztonkéw Gminnej Komisji nalezy:

e Przyjmowanie wnioskow o zastosowanie leczenia odwykowego

e Przeprowadzanie rozmow motywacyjnych z osobami uzaleznionymi majgcymi
na celu dobrowolne poddanie sie terapii

e Prowadzenie dokumentacji zwigzanej z procedurg przymusowego leczenia
odwykowego i przekazywanie jej do Sadu Rejonowego w Stubicach, (w tym
przeprowadzanie wywiadéw srodowiskowych)

e Opiniowanie wnioskow o0 wydanie zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych w sprawie zgodnosci lokalizacji punktow sprzedazy
z obowigzujgcymi przepisami.

e Kontrolowanie punktow sprzedazy napojow alkoholowych na wniosek
Burmistrza, mieszkancéw Gminy oraz z wtasnej inicjatywy i sporzgdzanie na
ich podstawie protokotéw.

e Uczestnictwo w posiedzeniach komisji Inicjowanie i wspotuczestnictwo
w zadaniach o charakterze profilaktycznym.

e Stata wspotpraca ze Swietlicami Opiekunczo-wychowawczymi mieszczacymi
sie przy szkotach oraz innymi instytucjami oraz stuzbami dziatajgcymi na rzecz
poprawy stanu zdrowia oraz sytuacji zyciowej os6b naduzywajgcych alkoholu
oraz cztonkow ich rodzin.

e Tworzenie i realizacja zatozen gminnych programéw o charakterze
zdrowotnym, profilaktycznym i spotecznym.

Zasady wynagradzania czionkdw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych.
Za udziat w pracy Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych ustala
sie miesieczne wynagrodzenie w nastepujgcych wysokosciach:
Przewodniczacy: 25 %, Sekretarz: 23 %, cztonkowie podkomisji do spraw wywiadow
srodowiskowych 15%, cztonek: 13% kwoty bazowej okreslonej w ustawie budzetowej
dla o0s6b zajmujgcych kierownicze stanowiska panstwowe na podstawie
obowigzujacych przepiséw.
Brak uczestnictwa w pracach GKRPA jest podstawg potrgcenia wynagrodzenia
w catosci lub w czesci przez Przewodniczacego Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych lub Sekretarza.

Dopuszcza sie rozszerzenie zadan Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla
Gminy Stubice w 2013 roku realizowanych w ramach wspoétfinansowania projektéw z
zakresu profilaktyki oraz zwiekszania dostepnosci do ustug terapeutycznych,
doradczych i pomocowych.



