
Mistrzostwa Polski Młodzików U16 

Mały Memoriał Janusza Kusocińskiego 

Słubice, 24-25.09.2016r. 

 

PROGRAM MINUTOWY 

 

I dzień 24.09.2016     
12.30 OTWARCIE   MISTRZOSTW    
13.00 80ppł K 5bój  tyczka M Kula M Młot K 
13.20 100 M 5bój     
13.45 100 K - el  Wzwyż K 5bój   
14.05 100 M - el w dal M 5bój    
14.40 chód 5000 M    dysk K 
15.15 100 K - F   kula M 5bój  
15.25 100 M - F     
15.35 600 K sc     
15.45 600 M sc w dal K    
16.00 200 ppł K sc  wzwyż M kula K 5bój Oszczep M 
16.20 200 ppł M sc     
16.45 2000 M     
17.00 100 M pk     
17.10 100 K pk     
     
II dzień 25.09.2016     
9.45 110 ppł M -el W dal K 5bój                                                                       tyczka K młot M Kula K 
10.10 80ppł K-el  Wzwyż M 5bój   
10.40 300 K     
11.05 300 M     
11.30 110 ppł M F w dal M    
11.40 80 ppł K F  wzwyż K   
11.50 600 K 5bój   Oszczep K dysk M 
12.05 1000 M 5bój     

12.15 1000 K sc     
12.30 1000 M sc     
12.50 Chód 3000 K     
13.20 4x100 K     
13.35 4x100 M     

 


