Apel Twojego Dziecka wedtug Janusza Korczaka

* Nie psuj mnie. Dobrze wiem, ze nie powinienem mie¢ tego wszystkiego czego sie domagam. To
tylko préba z mojej strony.

* Nie bdj sie stanowczosci. Wtasnie tego potrzebuje — poczucia bezpieczenstwa.

* Nie bagatelizuj moich ztych nawykow. Tylko Ty mozesz poméc mi zwalczy¢ zto, poki jeszcze jest
mozliwe.

* Nie réb ze mnie wiekszego dziecka niz jestem. To sprawia, ze przyjmuje postawe gtupio dorosta,
zeby udowodni¢, ze jestem duzy.

« Nie zwracaj mi uwagi przy innych ludziach, jesli nie jest to konieczne. O wiele bardziej przejmuje sie
tym, co méwisz, jesli rozmawiamy w cztery oczy.

* Nie chron mnie przed konsekwencjami. Czasami dobrze jest nauczy¢ sie rzeczy bolesnych i
nieprzyjemnych.

 Nie wmawiaj mi, ze btedy ktére popetniam sg grzechem. To zagraza mojemu poczuciu wartosci.

* Nie przejmuj sie za bardzo, gdy méwig, ze cie nienawidze. Czasami mdwie to, by przyciggnac Twoja
uwage.

* Nie zrzedz. W przeciwnym razie musze sie przed Toba bronic i zrobie sie gtuchy.

« Nie dawaj mi obietnic bez pokrycia. Czuje sie przerazliwie zawiedziony, kiedy nic z tego wszystkiego
nie wychodzi.

* Nie zapominaj, ze jeszcze trudno mi jest precyzyjnie wyrazi¢ mysli. To dlatego nie zawsze sie
rozumiemy.

* Nie sprawdzaj z uporem maniaka mojej uczciwosci. Zbyt tatwo strach zmusza mnie do ktamstwa.
* Nie badz niekonsekwentny. To mnie ogtupia i trace cata swoja wiare w ciebie.

* Nie odtragcaj mnie, gdy drecze Cie pytaniami. Moze sie wkrotce okazaé, ze zamiast prosi¢ Cie o
wyjasnienia, poszukam ich gdzie indziej.

« Nie wmawiaj mi, ze moje leki sa gtupie. One po prostu sa.

* Nie rob z siebie nieskazitelnego ideatu. Prawda na twdj temat bytaby w przysztosci nie do zniesienia.
* Nie wyobrazaj sobie, ze przepraszajac mnie stracisz autorytet. Za uczciwa gre umiem podziekowac
mitoscig, o jakiej Ci sie nie $nito.

* Nie zapominaj, ze uwielbiam wszelkiego rodzaju eksperymenty. To po prostu moj sposéb na zycie,
wiec przymknij na to oczy.

* Nie badz Slepy i przyznaj, ze ja tez rosne. Wiem jak trudno dotrzymywac mi kroku w tym galopie, ale
zréb co mozesz, zeby sie udato.

* Nie bdj sie mitosci. Nigdy.



