
kategoria MŁODZIK

seria I w:-1,7

1 Jeż ALEKSANDRA ZSMS Gorzów Wlkp. 13.61

2 Gwadera Aleksandra SP2 Wschowa 13.82

3 Bylinko Michalina ZSMS Gorzów Wlkp. 14.30

4 Kamzelska Hanna SP2 Strzelce Kraj. 14.35

5 Pastor Karolina ZSMS Gorzów Wlkp. 14.53

6 Rajchel Milena SP2 Gubin 14.94

7 Rączkowska Vanessa SP Niwiska 18.52

seria II w:+0,2

1 Szymańska Oliwia SP Olbrachtów 13.43

2 Kultys Ewa PSP3 Żagań 13.83

3 Hajduk Lidia Gorzów Wlkp. 14.17

4 Kropidłowska Maja SP2 Gubin 14.30

5 Gorska Tola ZSMS Gorzów Wlkp. 14.45

6 Czermurzyńksa Nikola SP10 Żary 14.72

7 Zjawin Maja SP3 Sulechów 16.96

8 Petlik Katarzyna SP3 Sulechów 17.21

seria III w:-1,5

1 Naskrent Adrianna SP8 Żary 14.63

2 Jurasik Kinga SP Niwiska 15.48

3 Zgobik Gabriela SP Niwiska 16.49

4 Bartos Oliwia SP Niwiska 16.62

w:-1,2

1 Jeż ALEKSANDRA ZSMS Gorzów Wlkp. 13.35

2 Szymańska Oliwia SP Olbrachtów 13.37

3 Gwadera Aleksandra SP2 Wschowa 13.83

Indywidualne Mistrzostwa  w lekkiej atletyce U16, U18, U20
Słubice, 8.10.2020r.

100m K

100m K FINAŁ



4 Kultys Ewa PSP3 Żagań 14.08

6 Chwalisz Paulina 14.16

5 Bylinko Michalina ZSMS Gorzów Wlkp. 14.36

Hajduk Lidia Gorzów Wlkp. DNS

Kropidłowska Maja SP2 Gubin DNS

seria I

1 Jeż ALEKSANDRA ZSMS Gorzów Wlkp. 46.33

2 FICYGOWSKA ALEKSANDRA SP8 Żary 50.43

3 Roguszka Julia SSP Łagów 50.81

4 Marchelek Maja SP3 Sulechów 54.30

5 WOJAK KATARZYNA SP8 Żary 55.93

seria II

1 Słomińska - Michalska Dominika SP2 Gubin 49,45

2 Łazar Dominika SSP Łagów 52.85

3 Szymańska Oliwia SP Olbrachtów 53.25

4 Iżewska Amelia SP Olbrachtów 57.51

5 Mazurczak Liwia SP3 Sulechów 58.05

6 Tutaj Kornelia SP Olbrachtów 62.05

seria III

1 Czermurzyńksa Nikola SP10 Żary 50.23

2 Szostak Oliwia SP2 Gubin 52.25

3 Łazar Zofia SSP Łagów 52.41

4 Zaworka Matylda ZSS Gorzów Wlkp. 52.54

5 Bimek Maja SP Dąbrówka Wlkp. 53.45

6 Skóra Emilia ZSS Gorzów Wlkp. 54.75

seria I

1 NOWACKA LAURA SP8 Żary 1:58.90

2 Czermurzyńska Elwira SP10 Żary 2:02.61

3 Ganczar Karolina SP2 Nowogród Bobrz. 2:05.98

300m K

600m K



4 WARCHOLAK Martyna SP8 Żary 2:06.83

5 Majchrzak Zuzanna SP2 Gubin 2:08.01

6 Magiełda Martyna SP2 Nowogród Bobrz. 2:22.28

7 Skowronek Karolina SP3 Sulechów 2:24.37

8 Świergocka Natalia SP2 Gubin 2:34.80

seria II

1 Karbowiak Dominika SP Chlebowo 1:59.85

2 Żelazna Joanna Gorzów Wlkp. 2:00.17

3 Anklewicz Aleksandra SP2 Wschowa 2:02.41

4 Naczk Natalia Gorzów Wlkp. 2:04.50

5 Hruszowiec Kornelia SP2 Strzelce Kraj. 2:10.98

6 Nędza Klara Gorzów Wlkp. 2:13.27

7 Prymas Angelika SP1 Międzyrzecz 2:13.98

8 Kwiecińska Natalia SP2 Gubin 2:14.55

9 Kubacka Nikola SP5 Żary 2:26.62

1 Fabiszewska Emilia SP5 Żary 3:28.07

2 Zjawin Natalia SP3 Sulechów 3:32.51

3 Kielar Anna G P-N Frankfurt 3:47.72

4 Słowińska Amelia SP2 Gubin 3:56.93

5 Krawczyk Justyna SP2 Gubin 4:01.89

6 Wysocka Karolina SP2 Strzelce Kraj. 4:11.00

7 Kurkowska Hanna SP2 Słubice 4:27.62

Rojek Zofia
Gorska Tola
Bylinko Michalina
Jeż Aleksandra
Ficygowska Aleksandra
Morawska Natalia
Marciniak Maria
Naskrent Adrianna
Utrata Maja
Przybyłą Mela
Spychała Hanna

1000m K

4x100 K

1 ZSMS Gorzów Wlkp. 54.27

3 SP Dąbrówka Wlkp. 61.35

2 SP8 Żary 57.63



Kaczmarek Adriana
Górska Paulina
Mazurczak Oliwia
Ragus Zofia
Marchelek Maja
Jurasik Kinga
Bartos Oliwia
Rączkowska Vanessa
Zgubik Gabriela

1 Hajduk Liwia AZS AWF Gorzów Wlkp. 4.63 +0,9

2 Bylinko Michalina ZSMS Gorzów Wlkp. 4.52 +0,4

3 Iżewska Amelia SP Olbrachtów 4.50 +0,8

4 Gorska Tola ZSMS Gorzów Wlkp. 4.47 +1,0

5 Gwadera Aleksandra SP2 Wschowa 4.44 +0,3

6 Kultys Ewa PSP3 Żagań 4.40 +0,5

7 Kropidłowska Maja SP2 Gubin 4.38 +0,1

8 Szostak Oliwia SP2 Gubin 4.30 +0,9

9 Pastor Karolina ZSMS Gorzów Wlkp. 4.21 +0,4

10 Górska Paulina SP3 Sulechów 4.12 +0,7

11 Zaworka Matylda AZS AWF Gorzów Wlkp. 4.10 +0,5

12 Marciniak Maria SP8 Żary 4.06 +0,8

13 Czaplińska Oliwia SP Dąbrówka Wlkp. 3.68 +0,2

14 Kraśniewska Natalia SP3 Sulechów 3.62 +0,4

15 Jurasik Kinga SP Niwiska 3.31 +0,6

16 Bartos Oliwia 3.08 +0,5

17 Rączkowska Vanessa 2.95 +0,2

18 Werbowiecka Amelia SP8 Żary 2.63 +0,8

1 Spychała Hanna SP Dąbrówka Wlkp. 1.43

2 Macioszek Oliwia SP Łagów 1.20

3 Ragus Zofia SP3 Sulechów 1.15

3 Rojek Zofia ZSMS Gorzów Wlkp. 1.15

5 Hamik Klaudia SP Łagów 1.15

6 Kozieł Wiktoria SSP Łagów 1.05

Wzwyż K

W dal K

4 SP3 Sulechów

5 SP Niwiska 67.26

62.01



1 Szymańska Zuzanna SP2 Wschowa 8.70

2 Hamik Natalia SSP Łagów 8.23

3 Szul Julia SP2 Gubin 8.15

4 Macioszek Oliwia SSP Łagów 8.00

5 Garczyńska Kamila SP8 Żary 7.80

6 Orłowska Maria SP2 Wschowa 7.62

7 Maziec Wiktoria SP2 Gubin 7.61

8 Preisner Zuzanna SP8 Żary 6.60

9 Lepko Inez SP8 Żary 5.78

seria I w:+0,8

1 Szakoła Jakub SP5 Żary 11.53

2 Bryl Fabian SP9 Gorzów Wlkp. 12.25

3 Szyja Jakub SP1 Szprotawa 12.96

4 Jurek Bartosz SP2 Strzelce Kraj. 13.12

5 Popko Szymon SP8 Żary 13.13

6 Kudła Kajetan SP2 Wschowa 13.18

7 Kołoda Kacper SP8 Żary 13.73

8 Łakomy Bartosz SP2 Wschowa 14.18

seria II w:+1,9

1 Deć Fabian SP Olbrachtów 12.28

2 Dziok Bartosz SP5 Żary 12.93

3 Strojek Tomasz SP3 Sulechów 13.42

4 Markulak Dawid SP8 Żary 14.00

5 Pawłowski Czesław SP Niwiska 14.11

6 Łoziński Dawid SP Niwiska 14.61

7 Kuśmierek Mateusz SP Niwiska 14.79

8 Pawłowski Stanisław SP Niwiska 15.59

w:+1,3100m M FINAŁ

100m M

Kula K



1 Szakoła Jakub SP5 Żary 11.49

2 Deć Fabian SP Olbrachtów 12.05

3 Bryl Fabian SP9 Gorzów Wlkp. 12.07

4 Modrak Kamil CKZiU Elektryk Nowa Sól 12.67

5 Szyja Jakub SP1 Szprotawa 12.78

6 Jurek Bartosz SP2 Strzelce Kraj. 12.99

7 Dziok Bartosz SP5 Żary 13.02

8 Popko Szymon SP8 Żary 13.10

seria I

1 Kowalczyk Miłosz SP2 Gubin 40.06

2 Urszyc Konrad SP8 Żary 43.44

3 Sankowski Adam SP2 Strzelce Kraj. 45.44

4 Doliński Norbert SP3 Sulechów 45.71

5 Szyja Jakub SP1 Szprotawa 46.84

seria II

1 Deć Fabian SP Olbrachtów 39.24

2 Dziok Bartosz SP5 Żary 45.25

3 Tomczak Maksymilan SP8 Żary 48.49

4 Partyka Norbert SP Niwiska 57.21

seria III

1 Szakoła Jakub SP5 Żary 40.78

2 Jurek Bartosz SP2 Strzelce Kraj. 43.39

3 Marcinek Michał SP8 Żary 44.33

4 Karmelita Sebastian Wiechlice 48.56

1 Kiendys Wiktor LO Żagań 1:37.48

2 Bartkowski Filip SP1 Strzelce Kraj. 1:38.01

3 Leśniak Cyprian SP1 Szprotawa 1:39.36

4 Perkowski Kacper SP2 Strzelce Kraj. 1:40.89

300m

600m



5 Zdzyniecki Kacper SP2 Nowogród Bobrz. 1:42.94

6 Maciaszek Maciej SP2 Strzelce Kraj. 1:47.00

7 Hetmańczyk Dorian SP Gęstowice 1:50.02

8 Marczak Piotr ZSMS Gorzów Wlkp. 1:50.81

9 Faltyn Przemysław SP2 Gubin 1:52.99

10 Barański Jakub SP3 Sulechów 1:55.47

11 Skiba Błażej SP3 Sulechów 2:05.92

12 Jeziorski Krzysztof SP1 Międzyrzecz 2:18.08

1 Nowak Daniel ULKS Uczniak Szprotawa 2:50.93

2 Sul Michał SP1 Szprotawa 3:06.46

3 Krzyżanowski Eryk SP9 Gorzów Wlkp. 3:09.75

4 Krochmal Filip Wiechlice 3:19.85

5 Choina Mateusz SP2 Słubice 3:20.55

6 Gałka Szczepan SP2 Wschowa 3:20.58

7 Kolman Patryk SP2 Wschowa 3:24.32

8 Moczulski Grzegorz SP2 Gubin 3:27.56

9 Żółtkowski Maciej SP2 Gubin 3:27.79

10 Kwiatkowski Patryk SP3 Sulechów 3:40.34

11 Sikora Alex SSP Łagów 3:42.14

12 Karalus Wojciech SP3 Sulechów 3:47.99

13 Zieliński Piotr Strzelce Kraj. 3:51.92

1 Skupiński Jan SP2 Strzelce Kraj. 7:08.25

2 Lewandowski Dawid SP2 Strzelce Kraj. 7:21.45

3 Stężycki Miłosz Żary 8:05.06

4 Szustak Kornel SP3 Sulechów 8:39.83

Kudła Kajetan
Kolman Patryk
Kaczor Aleksandra

SP2 Wschowa 51.58

2000m

4x100 M

1

1000m



Bardziński Kamil
Marciniak Michał
Kałoda Kacper
Popko Szymon
Urszyc Konrad
Maliński Tomasz
Doliński Norbert
Strojek Tomasz
Ruszkowski Jędrek
Kuśmierek Mateusz
Pawłowski Stanisław
Łoziński Dawid
Pawłowski Czesław

1 Bardziński Kamil SP2 Wschowa 5.24 +0,2

2 Kaczor Aleksander SP2 Wschowa 4.95 +0,6

3 Mosakowski Bartosz SP8 Żary 4.78 +0,1

4 Ruszkowski Jędrzej SP3 Sulechów 4.62 +0,5

5 Pawłowski Czesław SP Niwiska 4.55 +0,9

6 Maliński Tomasz SP3 Sulechów 4.30 +0,8

7 Łoziński Dawid SP Niwiska 4.28 +1,2

8 Markulak Dawid SP8 Żary 4.25 +0,5

9 Kuśmierek Mateusz SP Niwiska 3.95 +0,9

10 Partyka Norbert SP Niwiska 3.80 +1,0

11 Pawłowski Stanisław SP Niwiska 3.63 +1,4

12 Jankowski Adam SP1 Międzyrzecz 3.46 +0,6

13 Michałowski Kacper SP Niwiska 2.74 +0,9

Wzwyż M

1 Trościanka Hubert SP Wiechlice 1.74

2 Dudek Damian SSP Łagów 1.55

3 Osiński Dominik SSP Łagów 1.50

4 Karczewski Dylan Sp1 Szprotawa 1.50

5 Kowalczyk Miłosz SP2 Gubin 1.45

6 Tymczyszyn Bartosz SSP Łagów 1.45

7 Koniczy Jakub SP Dąbrówka Wlkp. 1.40

8 Pacholak Konrad SP1 Międzyrzecz 1.40

9 Matuszewski Szymon SP1 Międzyrzecz 1.30

10 Tomczyk Mateusz SP3 Sulechów 1.30

3 SP3 Sulechów 53.14

W dal M

4 SP Niwiska 59.06

2 SP8 Żary 51.74



1 Pigdanowicz Michał SP1 Szprotawa 11.54

2 Stępczyński Kacper SP2 Gubin 10.96

3 Karczewski Dylan SP1 Szprotawa 9.54

4 Narwojsz Olaf SSP Łagów 9.31

5 Stań Seweryn SP Golice 9.13

6 Kopczyński Piotr SP Golice 8.75

7 Suchecki Michał Wiechlice 8.63

8 Łopaciński Bartosz SP Golice 8.13

9 Rotkiewicz Adrian SP8 Żary 8.06

10 Kołodziej Mateusz SP2 Strzelce Kraj. 8.00

11 Balcer Damian SP8 Żary 7.96

12 Jankowski Szymon SP2 Wschowa 7.57

13 Smolec Bartosz SSP Łagów 7.51

14 Pacholak Konrad SP1 Międzyrzecz 7.27

15 Fronczek Alan SP Golice 6.66

16 Jankowski Adam SP1 Międzyrzecz 6.41

kategoria JUNIOR, JUNIOR MŁODSZY

w:-0,2

1 Balon Nikola VII LO Zielona Góra 12.60

2 Gielicz Natalia LO Prus Żary 13.58

3 Chwalisz Paulina VII LO Zielona Góra 14.03

4 Bereś Paulina Nowa Sól 14.94

5 Karwalajtys Weronika Nowa Sól 15.57

6 Napieralska Oliwia Nowa Sól 16.67

7 Kamińska Nicola Nowa Sól 16.72

8 Bartyzel Julia Nowa Sól 17.40

w:-1,6

Kula M

100m K

200m K



1 Gielicz Natalia LO Prus Żary 28.54

2 Piasta Kinga CKZiU Elektryk Nowa Sól 32.70

3 Szczerbak Wiktoria CKZiU Elektryk Nowa Sól 34.13

4 Kisielewicz Patrycja CKZiU Elektryk Nowa Sól 37.46

5 Smolińska Nikola CKZiU Elektryk Nowa Sól 37.91

1 Kosikowska Anita T Skwierzyna 64.33

2 Portała Oliwia CKZiU Elektryk Nowa Sól 81.96

1 Kiedrowicz Natalia ULO Słubice 5:11.71

2 Chróściel Kornelia Nowa Sól 5:29.57

3 Janowicz Zuzanna CKWiZ Słubice 5:58.61

Piasta Kinga
Szczerbak Wiktoria
Bereś Paulina
Karwalajts Weronika
Napieralaska Oliwia
Smolińska Nikola
Kamińska Nikola
Kisielewicz Patrycja

1 Chwalisz Paulina VII LO Zielona Góra 4.40 +1,3

2 Mazur Martyna Nowa Sól 4.38 +0,8

Wzwyż K

1 Trościanko Aleksandra Nowa Sól 1.43

2 Grązka Kornelia VII LO Zielona Góra 1.00

1 Grązka Kornelia VII LO Zielona Góra 11.13

2 Nowa Sól II 68.03

61.89

1500m K

W dal K

4x100K

1 Nowa Sól I

Kula K 3kg.

400m K



1 Różycka Marika Nowa Sól 8.58

2 Górczewska Martyna VII LO Zielona Góra 7.31

3 Mierzwiak Julia Nowa Sól 6.75

seria I w:+1,1

1 Chomicz Adrian CKZiU Elektryk Nowa Sól 12.20

2 Wojciechowski Patryk CKZiU Elektryk Nowa Sól 12.66

3 Modrak Kamil CKZiU Elektryk Nowa Sól 12.69

4 Kowalczyk Jakub CKZiU Elektryk Nowa Sól 12.95

seria II w:-0,1

1 Brojanowski Kacper 11.48

2 Leśniak Michał CKZiU Elektryk Nowa Sól 12.51

3 Rzadkowski Krzysztof CKZiU Elektryk Nowa Sól 13.00

4 Modzelewski Tomasz CKZiU Elektryk Nowa Sól 13.10

5 Wojciechowski Sebastian CKZiU Elektryk Nowa Sól 13.24

w:-0,7

1 Jung Marcin LO Prus Żary 24.01

Modzelewski Tomasz CKZiU Elektryk Nowa Sól DNF

1 Walaszek Adam CKZiU Elektryk Nowa Sól 57.66

2 Kostrzon Karol CKZiU Elektryk Nowa Sól 59.52

3 Rejmaniak Szymon CKZiU Elektryk Nowa Sól 61.42

4 Janik Jakub CKZiU Elektryk Nowa Sól 61.77

5 Maciejewski Jakub CKZiU Elektryk Nowa Sól 62.17

6 Nowaczyk Maksymilian CKZiU Elektryk Nowa Sól 65.46

1 Wawrzykowski Łukasz CKZiU Elektryk Nowa Sól 2:20.15

2 Stankiewicz Marcin CKZiU Elektryk Nowa Sól 2:21.86

200m M

400m M

800m M

100m M

Kula K 4kg.



3 Urbańczyk Kacper CKZiU Elektryk Nowa Sól 2:25.04

4 Kizinkiewicz Mariusz CKZiU Elektryk Nowa Sól 2:26.47

1 Sobczyński Igor ULKS Uczniak Szprotawa 5:02.80
2 Lesiewicz Piotr CKZiU Elektryk Nowa Sól 5:35.79
3 Palus Adrian CKZiU Elektryk Nowa Sól 6:34.55

1 Łazarczyk Kacper ZSO Strzelce Kraj. 10:02.76

2 Tepper Daniel ULO Słubice 10:04.00

Modzelewski Tomasz
Kowalczyk Jakub
Stankiewicz Marcin
Chlomiez Adrian
Wojciechowski Sebastian
Radkowski Krzysztof
Wojciechowski Patryk
Leśniak Michał

1 Jensch Łukasz CKZiU Elektryk Nowa Sól 5.77 +0,8

2 Chomicz Adrian CKZiU Elektryk Nowa Sól 5.59 +0,5

3 Rejmaniak Szymon CKZiU Elektryk Nowa Sól 5.33 +1,0

4 Kostrakiewicz Mateusz CKZiU Elektryk Nowa Sól 5.18 +0,9

5 Kowalczyk Jakub CKZiU Elektryk Nowa Sól 5.10 +0,8

6 Olejniczak Adam CKZiU Elektryk Nowa Sól 4.98 +0,6

1 Jung Marcin LO Prus Żary 1.78

2 Fila Wojciech ULO Słubice 1.78

3 Kostrakiewicz Mateusz CKZiU Elektryk Nowa Sól 1.55

4 Olejniczak Adam CKZiU Elektryk Nowa Sól 1.45

1 Ciurzyński Mateusz CKZiU Elektryk Nowa Sól 14.01

2 CKZiU Elektryk Nowa Sól  JUN 50.71

CKZiU Elektryk Nowa Sól JMŁ1 49.18

Kula M 5kg.

1500m M

Wzwyż M

3000m

W dal M

4x100m M



1 Kleinert Jakub VII LO Zielona Góra 15.70

2 Kaczmarek Daniel CKZiU Elektryk Nowa Sól 11.11

Dysk K 1kg.
1 Polańska Paulina LKS Lubusz Słubice 39.94
2 Piskunowicz Zuzanna LKS Lubusz Słubice 30.53

Dysk K 0,75kg
1 Horoszkiewicz Julia LKS Lubusz Słubice 31.59
2 Przybylska Wiktoria LKS Lubusz Słubice 31.33

Dysk M 1,5kg.
1 Czyżyński Mateusz CKZiU 34.25

Dysk M 1kg.
1 Karczewski Dylan ULKS Uczniak Szprotawa 50.03
2 Trościanka Hubert ULKS Uczniak Szprotawa 47.56
3 Pigdanowicz Michał ULKS Uczniak Szprotawa 36.68
4 Suchecki Michał ULKS Uczniak Szprotawa 34.91
5 Stań Seweryn LKS Lubusz Słubice 34.84

Kula M 6kg.


