»Dzien Kobiet na Sportowo-
Stubice ~ 08. marzec 2020

pod patronatem Burmistrza Slubic Pana Mariusza Olejniczaka

Biegowe Grand Prix Slubic

1. Cele i zadania:
¢ promocja zdrowego i aktywnego stylu zycia wérod mieszkanek gminy Stubice,
 popularyzacja, propagowanie aktywnosci fizycznej, biegania i ich walordw
zdrowotnych na terenie Gminy Stubice,

2. Termin i miejsce:
o 8 marca 2020 r. godz. 15:00,

o obiekty SOSIR w Stubicach oraz teren parku wokot SOSIR.

3. Program wydarzenia ,,Dzieit Kobiet na Sportowo”:

e godz. 15:00 - Wspdlne éwiczenia typu zumba - sala lub stadion (zaleznie od
warunkow pogodowych) zakoriczone biegami na dystansie 30m zgloszonych w
regulaminowym terminie corek w wieku do 4 /at,

» ok, godz. 15:30 - 15:40 - Biegi na dystansie 3km w poszczegolnych kategoriach
wiekowych wg. Blegowego Grand Prix Stubic 2020

K30/2004-1991), K40 (1981-90), K50 (1971-80), K60 (1961-70), K60+ (1960 i starsi)

¢ ok. godz. 16:00 - 16:15 - Poczestunek dla wszystkich uczestniczek (Kiub
Olimpifczyka, stotbwka SOSIR / ew. sala gimnastyczna - zalezne od ilosci
zgloszonych Par ) polgczone z uroczysto$cia wreczenia stauetek.

4. Nagrody:
 nagrody / statuetki dia najszybszych Pan w poszczegbinych biegach — w kazdej

kategorii osobna klasyfikacja,
o medal i symboliczny stubicki kwiatek wreczany na mecie dla zawodniczek, ktére
~ tkoncza bieg,
¢ medale dla zgtoszonych w regulaminowym czasie corek, ktére wystartujg w biegu
na dystansie 30 m.

9. Uczestnictwo: _

o zakladany limit uczestnictwa -100 kobiet/ Pan, ktory moze ulec zmianie zaleznie
od zainteresowania biegiem Par,

e uczestnictwo na podstawie zgloszen internetowych. Uczestnictwo i zgloszenia do
dnia 03 marca 2020 r - zgloszenie elektroniczne na e-maifa:
sekretariat@sosirslubice.p! , telefonicznie pod numerem : 95/7582501

lub osobiscie w sekretariacie SOSIR, ul, Sportowa 1, w dni robocze w godzinach: 7:30 —
15:00.




o Uroczystos¢ biegowa zostata zaplanowana, na pro$be Par, na niedzielne
popotudnie 8 marca 2020 roku, tak by Panie mogly wezesniej poswigtowaé w
swoim gronie. Poczatek sportowego Swietowania godz. 15:00 na stadionie.
Zaleznie od pogody, na stadionie Iub sali gimnastycznej SOSIR lekki 20-30
minutowy zumba. Bedzie to rozgrzewka do biegu terenowego na dystansie 3 km
w parku komunalnym za SOSIR. Dystans niedtugi tak, aby wszystkie Panie
niezaleznie od stopnia przygotowania poradzily sobie z proponowanym
dystansem. Po biegu Pan i Pani Burmistrz zapraszajg wszystkie Panie na
poczestunek podezas kibrego odbedzie sie dokaracja zwyciezczyn w
poszczegolnych kategoriach wiekowych,

o Weryfikacja zgloszen, przyimowanie dodatkowych zgtoszen do limitu 100 Pan,
wydawanie numerdw startowych na podstawie zgtoszen; 08 marca 2020 r godz.
14:00 - 14:45 — sekretariat SOSIR. Ze wzgledow organizacyjnych zachecamy
Panie do rejestracji w terminie wskazanym powyzej - tj. do dnia 03.03.2020 r.,

o Wszystkie Panie uczestniczgce w biegu przyjmuja do wiadomosci, ze udziat w
biegu wigze sie z wysitkiem fizycznym i pociaga za sobq naturalne ryzyko i
zagrozenie wypadkiem, mozliwos¢ odniesienia obrazen ciata | urazow fizycznych,
Przekazanie Organizatorowi prawidiowo wypetnionego formularza rejestrowego
oznacza, ze uczestniczace Panie rozwazyly i ocenily charakter, zakres i stopien
ryzyka wigzacego si¢ z uczestnictwem w biegu i dobrowolnie zdecydowaly sig
podjaé to ryzyko, startujac w biegu wytacznie na wiasng odpowiedzialnosé.

o Karta startowa / formularz rejestrowy w zataczeniu /,

o Warunkiem uczestnictwa w biegu jest prawidtowo wypetnione zgloszenie i jest to
jednoznaczne z akceptacijg niniejszego regulaminu. Po dokonaniu zgloszenia
prosimy o obserwacje list zgtoszonych Pan na stronie SOSIR ;
www.sosirslubice.pl w zaktadce: rejestrarcja zgloszen , Dzien Kobiet na
Sportowo”.

o Klauzula informacyjna dotyczaca przetwarzania danych osobowych. Zgodnie z
rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady ( UE ) 2016 / 679 z dnia 27
kwietnia 2016 roku, w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwiazku z
przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepitywu takich

danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE zwanych dajej RODO informujemy,

ze:

1) Administratorem Panstwa / Pan danych jest Stubicki O$rodek Sportu | Rekreacii

Spotka z 0.0. w Stubicach, ul. Sportowa 1 prowadzacy dzialalnos¢ zgodnie ze statutem.

2) Dane osobowe bedg przetwarzane w celu organizacii i przeprowadzenia Biegu, na

podstawie art.6 ust. 1 litera ai b RODO,

3) Dane osobowe bgda przechowywane przez okres niezbedny do realizacji celow

okreslonych w pkt. 2, a po tym czasie przez okres oraz w zakresie wymaganym przez

przepisy obowigzujacego prawa.

4) Przystuguje Pastwu / Paniom prawo dostepu do treéci swoich danych oraz ich

sprostowania, usunigcia lub ograniczenia przetwarzania, wniesienia sprzeciwu wobec

przetwarzania. W przypadku danych osobowych przetwarzanych na podstawie zgody
majq Panstwo / Panie prawo do cofniecia zgody w dowolnym momencie bez wplywu ha




zgodnos$¢ z prawem przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej
cofnigciem.

5) Majg Paristwo / Panie prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego, tj. Prezesa
Urzedu Ochrony Danych Osobowych, gdy uznajg Paristwo / Panie, ze przetwarzanie
przez administratora danych osobowych dotyczacych Panstwa / Par narusza przepisy
RODO,

6) Podanie przez Parstwo / Panie danych osobowych nie jest obowigzkowe, aczkolwiek
niezbgdne do wziecia udzialu w/w wydarzeniu, a odmowa podania danych osobowych
moze skutkowaé brakiem mozliwosci udziatu wiw wydarzeniu.

7) Wzigcie udzialu w zawodach jest réwnoznaczne z wyrazeniem zgody na nieodplatne
rozpowszechnianie wizerunku na potrzeby wiw wydarzenia.

» Qrganizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w regulaminie.
Wiazaca i ostateczna interpretacja Regulaminu nalezy do Organizatora. O ew.
zmianach w regulaminie Organizator informowat bedzie na stronie internetowe;
biegu,

o O sprawach nie ujetych w niniejszym Regulaminie rozstrzyga Organizator,

e Oficjalny komunikat zawoddw zostanie umieszczony na stronie SOSIR -
www.sosirslubice.pl oraz portalu infernetowym: www.slubice24.pl

{ -1 Organizator

Zadanie finansowane przez Burmistrza Stubic z budzetu Gminy Slubice 2020 r



