REGULAI\/IIN

31. NARODOWE ULICZNE BIEGI NIEPODLEGLOSCI
O PUCHAR StUBIC - 2020

SLUBICE, 10 listopada 2020 r. ( wtorek )

1. CEL ZAWODOW :
- uczczenie Narodowego Swieta Niepodlegtosci - Stubice 2020.
- popularyzacja biegdw masowych wsrdd dzieci i mtodziezy szkolnej, mieszkancow
wojewodztwa lubuskiego, mieszkancow partnerskiego Frankfurtu nad Odra.

2. MIEJSCE | TERMIN :
- Stubice , Plac Bohateréw, Plac Wolno$ci, Plac Jana Pawta
- 10 listopada 2020 roku ( wtorek ), uroczyste otwarcie godz. 12,00
- start do pierwszego biegu godz. 12,15 — kat. przedszkola - dziewczeta — 300 m

3. ORGANIZATORZY | WSPOLORGANIZATORZY ZAWODOW :

- Honorowy patronat : Marszatlek Wojewédztwa Lubuskiego,
: Wojewoda Lubuski,
: Burmistrz Stubic,
: Starosta Stubicki.

- Organizatorzy : Stubicki Osrodek Sportu i Rekreacji w Stubicach,

- Wspétorganizatorzy : Lubuskie Zrzeszenie Ludowe Zespoly Sportowe,
: Lubuski Zwigzek Lekkiej Atletyki w Zielonej Gorze,
: Lubuski Klub Sportowy ,,LUBUSZ” Stubice
: Miejski Zwigzek Sportowy we Frankfurcie nad Odra.

4. PROGRAM ZAWODOW : KOLEJNOSC BIEGOW:

4.1 Biegi w kat. przedszkola o Puchar Ks. Kanonika Jézefa Zadwornego:

Bieg nr 1 — K - dziewczeta rocznik 2015 i mt — 300m ( 5 lat i mtodsze )
Bieg nr 2 — M - chtopcy rocznika 2015 imt - 300m ( 5 lat i mtodsi )
Bieg nr 3 — K — dziewczeta rocznik 2014 —300m (6 lat)

Bieg nr 4 — M — chtopcy rocznik 2014 - 300m (6 lat)



4.2 Biegi szkolne: wg kategorii wiekowych PZLA | IAAF obowigzujace w roku 2020:

Bieg nr 5 — K - dzieci — dziewczeta rocznika 2013 — 400m ( 7 lat ) - 1 mate okrgzenie
Bieg nr 6 — M - dzieci - chlopcy rocznika 2013 — 400m ( 7 lat) - 1 mate okrgzenie
Bieg nr 7 — K - dzieci - dziewczeta rocznika 2012 — 400m ( 8 lat) - 1 mate okrgzenie
Bieg nr 8 — M - dzieci - chlopcy rocznika 2012 — 400m ( 8 lat) - 1 mate okrazenie
Bieg nr 9 — K — dzieci — dziewczeta rocznika 2011 - 400m ( 9 lat ) - 1 mate okrgzenie

Bieg nr 10 — M — dzieci - chtopcy rocznika 2011 — 400m ( 9 lat - 1 mate okrgzenie

Bieg nr 11— K — dziewczeta mtodsze ( 2010 ) — 700m ( 10 lat ) - 1 duze okragzenie
Bieg nr 12 — M - chtopcy mtodsi ( 2010 ) — 700m ( 10 lat ) - 1 duze okrgzenie
Bieg nr 13 — K — dziewczeta mtodsze ( 2009 ) - 700m ( 11 lat) - 1 duze okrgzenie
Bieg nr 14 — M — chtopcy mtodsi ( 2009 ) - 700m ( 11 lat) - 1 duze okrgzenie

Bieg nr 15 — K — dziewczeta starsze (2008 ) - 700m ( 12 lat) - 1 duze okrgzenie
Bieg nr 16 — M — chtopcy starsi ( 2008 ) — 700m ( 12 lat) - 1 duze okrazenie
Bieg nr 17 — K — dziewczeta starsze ( 2007 ) - 700m ( 13 lat) - 1 duze okrgzenie
Bieg nr 18 — M — chtopcy starsi ( 2007 ) - 700m ( 13 lat ) - 1 duze okrgzenie

Bieg nr 19 — K — mtodziczki ( 2005 — 2006 ) — 1400m ( 14 — 15 lat) - 2 duze okrazenia
Bieg nr 20 — M — miodzicy ( 2005 — 2006 ) — 1400m ( 14 — 15 lat) - 2 duze okrgzenia

Bieg nr 21 — K - juniorki mtodsze ( 2003 — 2004) — 1400m (16 - 17 lat ) - 2 duze okrgzenia
Bieg nr 22 — M - juniorzy mtodsi ( 2003 — 2004) - 1400m ( 16 — 17 lat ) - 2 duze okrgzenia

Bieg nr 23 — K — juniorki i starsze (2001 — 2002 i st. ) —1400m ( 18-19 lati st. ) - 2 duze okrgzenia
Bieg nr 24 — M —juniorzy i starsi (2001 — 2002 i st. ) — 1400m ( 18-19 lat i st. ) - 2 duze okrgzenia

Razem : 24 biegi.

Uwaga : - (400m ) mate okrgzenie — wokot Placu Bohaterow,
- (700m ) duze okrazenie — wokot Placu Bohateréw, Placu Wolno$ci
i Placu Jana Pawia Il.

5. ZASADY | WARUNKI UCZESTNICTWA:
- w zawodach prawo startu majg zawodniczki i zawodnicy w poszczegolnych kategoriach
wiekowych zgodnie z programem zawoddw,
- zawodniczka / zawodnik ma prawo startu tylko w jednym biegu,
- dzieci z przedszkoli , szkdt podstawowych majg prawo startu za zgodag rodzicow /
opiekunéw ( odpowiedzialni opiekunowie / nauczyciele ).



6. TERMIN | MIEJSCE ZGLOSZENIA :
- imienne zgtoszenia na podstawie kart startowych bezposrednio przed zawodami.
- wzor karty zgtoszeniowej stanowi zatgcznik do niniejszego regulaminu.

7. SYSTEM | SPOSOB PRZEPROWADZENIA ZAWODOW :
- zawody zostang rozegrane zgodnie z przepisami PZLA oraz ustaleniami niniejszego
regulaminu.

8. NAGRODY :

- za miejsca I-1ll na podium zawodnicy poszczegolnych biegéw otrzymajg pamigtkowe
statuetki,

- ponadto za miejsca | — lll na podium zawodnicy otrzymajg pamigtkowe koszulki
31. Narodowych Ulicznych Biegéw Niepodlegtosci o Puchar Stubic z logo wspdinej
marki,

- uczestnicy biegéw przedszkolnych i ew. najmtodszych klas szké6t podstawowych
otrzymaja na mecie pamigtkowe medale — 200 medali do wyczerpania.

9. KOSZTY UDZIALU W ZAWODACH :
- koszty organizacyjne pokrywa organizator,
- koszty osobowe pokrywajg zgtaszajgce organizacje/ szkoty / osoby.

10. UBEZPIECZENIE ZAWODOW :
- organizator ubezpiecza zawody od nastepstw nieszczesliwych wypadkow
( ubezpieczenie NNW ).

11. SPRAWY ROZNE :
- biuro zawodow: Stubice, Plac Bohaterow, czynne w dniu 10.11.2020r.
w godzinach: 9,00-11:30,

- organizacja zawodow odbywac sie bedzie zgodnie z biezgcymi Rozporzgdzeniami Rady
Ministrow w sprawie ustanowienia okreslonych ograniczen, nakazéw i zakazow z wystgpieniem
stanu epidemii — Covid- 19. Interpretacja regulaminu nalezy do organizatora, kwestie sporne
rozstrzyga organizator,

- Klauzula Informacyjna Dotyczgca Przetwarzania Danych Osobowych — uczestnik zawodow
wyraza zgode na przetwarzanie swoich danych osobowych podanych w zgtoszeniu, a takze w
zakresie wizerunku, zgodnie z ustawg z dnia 10 maja 2018 r ( Dz. U. z 2018 poz. 1000 ) o
ochronie danych osobowych oraz Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i rady (UE)
2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r ( RODO ) przez Stubicki O$rodek Sportu i Rekreaciji ( dalej
jako Organizator ) jako administratora danych osobowych w celu realizacji procesu rejestraciji,
prezentacji list startowych i wynikbw zawoddéw, przyznania, wydaniu, odbioru i rozliczenia
zadania przez Organizatora oraz promocji Biegéow. Podanie danych osobowych przez
uczestnika jest dobrowolne, ale rowniez niezbedne do udziatu w biegach. Uczestnik biegéw ma
prawo dostepu do ich tresci oraz zgdania ich poprawienia. Uczestnik NBN wyraza zgode na
nieodpfatne wykorzystanie swojego wizerunku przez Organizatora do promowania i reklamy
Biegu w zakresie okreslonym w Regulaminie. W szczegolnosci uczestnik zawodow upowaznia
Organizatora do utrwalenia oraz zwielokrotnienia swojego wizerunku wszelkimi dostepnymi
technikami oraz zezwolenia na rozpowszechnianie swojego wizerunku we wszystkich
dostepnych $rodkach przekazu, w tym na stronach internetowych.



12. SPRAWOZDAWCZOSC :
- oficjalny komunikat zawodoéw umieszczony zostanie na stronie internetowej SOSIR
Stubice :
- www.sosirslubice.pl,
- www.stubice.24.pl,
- facebook LKS LUBUSZ Stubice

Serdecznie zapraszamy do wspdlnego sportowego Swietowania w ramach NBN — 2020.

/ - ORGANIZATOR

Zadanie finansowane przez Burmistrza Stubic
z budzetu Gminy Stubice — 2020.



http://www.sosirslubice.pl/

