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StadisportBund

)‘ SOSIR

BIEG BEZ GRANIC — LAUF OHNE GRENZEN

Ausschreibung 5. Lauf ohne Grenzen (auf der deutschen Seite)

Wir behalten uns Anderungen in der Ausschreibung auf Grund der COVID-19 Situation vor.

Veranstalter:

Termin:
Starthummernausgabe/
Startzeit:

ACHTUNG!

Startrecht:

Start/ Ziel:
Strecke:
Verpflegung:
WC:

Anmeldung:
Startgebihr
Kontoverbindung:

Meldeschluss:

Wertung
Auszeichnung:

Siegerehrung:
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Stadtsportbund Frankfurt (Oder) e.V.
Sonntag, 12.09.2021

Nr. 1 — 30 Ausgabe:09:30—-09:50 Uhr  Startzeit: 10:00 Uhr

Nr. 31 — 60 Ausgabe: 09:45 —10:05 Uhr Startzeit: 10:15 Uhr

Nr. 61 — 90 Ausgabe: 10:00 — 10:20 Uhr  Startzeit: 10:30 Uhr

Nr. 91 — 120 Ausgabe: 10:15—-10:35 Uhr  Startzeit: 10:45 Uhr

Nr. 121 — 150 Ausgabe: 10:30 — 10:50 Uhr  Startzeit: 11:00 Uhr

Nr. 151 - 180 Ausgabe: 10:45 —11:05 Uhr Startzeit: 11:15 Uhr

Nr. 181 — 200 Ausgabe: 11:00 —11:20 Uhr  Startzeit: 11:30 Uhr
Wellenstart, erforderlich auf Grund der Corvid-19 Bedingungen, je Welle
begrenzt auf 30 Starter. Bitte schauen Sie ab dem 09.09.2021 in die
Startliste unter www.stoppuhr.net nach lhrer Startnummer und beachten Sie
den Beginn der Starthummernausgabe und lhre Startzeit.

ab Jahrgang 2007

KEINE Nordic Walker!

Stadion der Freundschaft

Buschmihlenweg 172, 15230 Frankfurt (Oder)

10 Kilometer Pendelstrecke

Entlang der Oderpromenade, flache Strecke, Wendepunkt

Gelaufen wird auf den Gehwegen

Getrénkestand an der Marina und im Ziel

befinden sich im Hauptgebaude des Stadions

nur online unter www.stoppuhr.net einschlie3lich Zahlungseingang der
Startgebiihr

8,00 EUR

Stadtsportbund Frankfurt (Oder) e.V.
IBAN: DE47 1705 5050 3100 8811 91
VWZ: LoG2021; Name + Vorname
05.09.2021 23:59 Uhr

Keine Nachmeldung und Bezahlung des Startgeldes vor Ort am
Wettkampftag maoglich!

Gesamtsieger Frauen und Manner und Altersklassen It. DLVAuszeichnung:
Pokale fur Gesamtsieger (Ma&nner/Frauen) werden an die Meldeanschrift
versendet. Jeder Finisher erhalt beim Zieleinlauf eine Medaille
Urkundendruck flr jedermann in den Ergebnislisten unter
www.stoppuhr.net

Es erfolgt keine Siegerehrung vor Ort
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StadisportBund

9‘ SOSIR

BIEG BEZ GRANIC — LAUF OHNE GRENZEN

Ausschreibung 5. Lauf ohne Grenzen (auf der deutschen Seite)
Wir behalten uns Anderungen in der Ausschreibung auf Grund der COVID-19 Situation vor.

COVID-19 Hinweis Einhaltung der Abstandsregeln auf dem Wettkampfgelénde in
Eigenverantwortung aller Teilnehmer und Besucher. Keine Maskenpflicht bei
Einhaltung des Mindestabstandes von 1,50 Meter. Bei Nichteinhaltung kann
durch den Veranstalter ein Platzverweis erfolgen.

Haftungsausschluss/

Datenschutzerklarung: Mit meiner Teilnahme an der vorgenannten Veranstaltung erkenne ich den
Haftungsausschluss des Veranstalters flr Schaden jeglicher Art an. Ich
erklare hiermit, dass ich gesund und ausreichend trainiert an den Start gehe
und ich mich im Wettkampf an die Wettkampfregeln sowie an die
Bestimmungen der StVO halten werde. Die Organisationsform des
Veranstalters erkenne ich an und werde danach handeln. Mir ist bekannt,
dass ich aus dem Wettbewerb genommen werden kann, wenn ich Gefahr
laufe mich gesundheitlich zu schadigen. Ich bin damit einverstanden, dass
die in meiner Meldung genannten personlichen Daten wie Name, Vorname,
Geburtsjahr, Wohnort und Verein gespeichert und im Internet in den Start-
und Ergebnislisten verdffentlicht werden dirfen, sowie Fotos,
Filmaufnahmen, Interviews in Rundfunk und Fernsehen, Werbung, Blichern
fotomechanische Vervielféaltigungen ohne Vergitungsanspruch veroffentlicht
werden konnen. Ich bestétige ausdricklich die Richtigkeit aller von mir
angegebenen Daten und versichere meine Startnummer an keine andere
Person weiterzugeben. Mir ist bekannt, dass ich disqualifiziert werde, wenn
ich die offizielle Startnummer in irgendeiner Weise veréandere, vor allem den
Werbeaufdruck unsichtbar oder unkenntlich mache. Bei Verlust oder
Nichtriickgabe des zum Einsatz kommenden Transponders wird durch mich
eine sofort zuzahlende Gebuhr von 18 € fallig.

Wettkampf-Hinweis: IWR Regel 144 des DLV Abs. 3 b: ,Besitz oder Benutzen von
Videorekordern, Radios, CD-Playern, Funkgeraten, Mobiltelefonen oder
ahnlichen Geraten im Wettkampfbereich.“ (z.B. I-Pod, MP3-Player oder
ahnliche Musik abspielende Gerate) Der Gebrauch dieser Gerate wird mit
einer Disqualifikation des Teilnehmers nach Regel 145 der IWR geahndet.

Sonstiges: Bei Unwetterwarnung, Sturm, Starkregen (nicht bei normalem Regen!)
behalt sich der Veranstalter vor, die Veranstaltung abzusagen oder
abzubrechen.
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StadisportBund

BIEG BEZ GRANIC — LAUF OHNE GRENZEN

Regulamin 5. Bieg bez Granic (po niemieckiej stronie)

Zastrzegamy sobie prawo do zmian w regulaminie w zwigzku z sytuacjg COVID-19.

Organizator:
Termin:

Czas startu:

UWAGA!

Udziat w zawodach:
Start/ Meta:
Dystans:

Punkty odzywiania:
WC:

Zgtoszenia:

Optata startowa:
Dane do przelewu:

Koniec zgtoszen:
Klasyfikacja:

Wyrdznienie:

Dekoracja:
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Stadtsportbund Frankfurt (Oder) e.V.
Niedziela, 12.09.2021
Rozdanie numeréw startowych/

9‘ SOSIR

Nr. 1 — 30 Wydanie:09:30 - 09:50 Uhr  Start o godz: 10:00 Uhr

Nr. 31 — 60 Woydanie: 09:45 — 10:05 Uhr  Start 0 godz.: 10:15 Uhr
Nr. 61 — 90 Woydanie: 10:00 — 10:20 Uhr  Start 0 godz.: 10:30 Uhr
Nr. 91 — 120 Woydanie: 10:15 - 10:35 Uhr  Start 0 godz.: 10:45 Uhr
Nr. 121 - 150 Wydanie: 10:30 — 10:50 Uhr  Start 0 godz.: 11:00 Uhr
Nr. 151 - 180 Woydanie: 10:45 - 11:05 Uhr  Start 0 godz.: 11:15 Uhr
Nr. 181 — 200 Wydanie: 11:00 — 11:20 Uhr  Start 0 godz.: 11:30 Uhr

Start falami wymagany warunkami z powodu COVID-19. Kazda fala jest
ograniczona do 30 startujgcych oséb. Po 09.09.2021 nalezy sprawdzi¢ na
liscie startowej (www.stoppuhr.net) swoj numer startu w celu zapoznania sie
z godzing startu i wydania numeru startowego.

od rocznika 2007

zakaz udziatu osob Nordic Walker!

Stadion der Freundschaft

Buschmihlenweg 172, 15230 Frankfurt (Oder)

10 Kilometrowa trasa w tg i z powrotem.

Wzdtuz Promenady nad Odrg, ptaska trasa, punkt z nawrotem.

Bieg bedzie prowadzony po chodniku.

Stanowiska z napojami bedg przy Marinie i na mecie.

beda znajdowac sie w budynkach gtéwnych stadionu.

tylko online na stronie www.stoppuhr.net po otrzymaniu optaty startowe;.
8,00 EUR

Stadtsportbund Frankfurt (Oder) e.V.
IBAN: DE47 1705 5050 3100 8811 91
Tytut: LoG2021; Nazwisko + Imie
05.09.2021 23:59 Uhr

Nie bedzie mozliwosci zgtoszen w dniu biegu oraz optaty startowej w
gotéwce na miejscu.

Zwyciezcy wsrod kobiet i mezczyzn oraz w kategoriach wiekowych zgodnie
z Niemieckim Zwigzkiem Biegania.

Puchary dla zwyciezcow w kategorii open (Mezczyzni/Kobiety) bedg
wystane na adres podany w zgtoszeniu. Kazdy, ktéry ukonczy bieg otrzyma
medal na linii mety i dyplom, ktéry bedzie z wynikami na stronie
www.stoppuhr.net

Nie bedzie dekoracji na miejscu zawodow.
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StadisportBund
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BIEG BEZ GRANIC — LAUF OHNE GRENZEN

Regulamin 5. Bieg bez Granic (po niemieckiej stronie)
Zastrzegamy sobie prawo do zmian w regulaminie w zwigzku sytuacjg COVID-19.

Informacja o COVID-19 Przestrzeganie zasad dotyczacych odlegtosci w miejscu zawodow jest
obowigzkiem wszystkich uczestnikéw jak i oséb ogladajgcych. Brak wymogu
noszenia maski przy zachowaniu minimalnej odlegtosci 1,5m. W przypadku
niezgodnosci organizator ma prawo wyprosi¢ dang osobe z zawoddw..

Zastrzezenie/

Oswiadczenie o ochronie

danych osobowych: Biorac udziat w wyzej wymienionych zawodach nie bede doszukiwat
roszczenh przeciwko organizatorowi za poniesione réznego rodzaju szkody.
Niniejszym o$wiadczam, ze wystartuje zdrowy i odpowiednio przygotowany
do biegu oraz podczas zawodow bede przestrzegat regulaminu i przepiséw
ruchu drogowego. Forma organizacyjna jest mi znana i bede postepowat
zgodnie z nig. Zapoznatem sie z tym, ze zostane wykluczony z rywalizacji
jesli podczas biegu bede narazony na utrate zdrowia. Wyrazam zgode na
przechowywanie i publikowanie w internecie na listach startowych i
wynikach danych osobowych podanych w moim zgtoszeniu, takich jak:
nazwisko, imie, rok urodzenia, miejsce zamieszkania i klub a takze zdjecia,
filmy, wywiady w radiu, telewizji, reklamie moga by¢ publikowane bez prawa
do wynagrodzenia. Potwierdzam, ze dane osobowe podane przeze mnie sg
prawdziwe i nie przekaze nikomu mojego numeru startowego. Zapoznatem
sie z tym, ze jesli zmienie numer startowy to zostane zdyskwalifikowany
zwilaszcza jesli zrobie, ze nadruk reklamowy bedzie niewidoczny. W
przypadku utraty lub nie oddania uzywanego przeze mnie chipa optace
natychmiast koszty w wysokosci 18 €.

Informacja o zawodach: Zgodnie z obowigzujgcymi zasadami Niemieckiego Zwigzku Biegowego
korzystanie z elektronicznych urzgdzen takich jak radio, MP3 player itp.
bedzie wigzato sie z dyskwalifikacjg z zawoddw.

Inne: W przypadku niebezpiecznych prognoz pogodowych, burz, ulewnego
deszczu (nie w przypadku normalnego deszczu!) organizator zastrzega
sobie prawo do odwotania lub przerwania zawodow.
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